
  Mittagstisch Stadtteilcafé  
August 2025 

 

Klein Groß 

 

 

 

18 Mo Asia Pfanne, Reis , Nachtischg 7,00€ 9,00€ 

19 Di Hackbratena,c, Gemüse, Püreeg ,Nachtischg 7,00€ 9,00€ 

20 Mi Gemüsesuppe12, Nachtischg 6,00€ 

21 Do Nudelna,c in Tomatengemüsesoße, Nachtischg 6,50€ 8,50€ 

22 Fr Matjes Hausfrauen Artg, Pellkartoffeln, Nachtischg 7,00€ 9,00€ 
 

25 Mo Spinat, Kartoffeln, Rührei, Nachtischg 7,00€ 9,00€ 

26 Di Nudelsalata,c, Bratwurst, Nachtischg 7,00€ 9,00€ 

27 Mi Wurzeleintopf12, Nachtischg 6,00€ 

28 Do Frikadellea,c, Bohnen, Püreeg, Nachtischg 7,00€ 9,00€ 

29 Fr Fisch Capreseg, Gemüsereis , Nachtischg 7,00€ 9,00€ 

 

 

Bitte melden Sie sich 2 Tage vorher an!  
Telefon: 0421-6360699 

4 Mo Zucchini- Fleischwurst-Pfanne, Nachtischg 7,00€ 9,00€ 

5 Di Hühnerfrikasseeg,12, Reis, Nachtischg 7,00€ 9,00€ 

6 Mi Weißer Bohneneintopf12 , Nachtischg 6,00€ 

7 Do Nudeltopf mit Hackfleisch12,a,c, Salat3 7,00€ 9,00€ 

8 Fr Fischröllchen auf Porree Gemüseg, Püreeg, Nachtischg 7,00€ 9,00€ 

11 Mo Kartoffelpuffera,c, Apfelmus, Obstsalat 6,00€ 

12 Di Tortellinia,c in Sahnesoßeg, Salat3 6,50€ 8,50€ 

13 Mi  Graupeneintopf12, Nachtischg 6,00€ 

14 Do Züricher Geschnetzeltesg,12, Salat3 7,00€ 9,00€ 

15 Fr Rotbarschpfanneg, Püreeg, Salat3 7,00€ 9,00€ 

(1) Konservierungsstoffe (2) Farbstoff (3) Antioxidationsmittel (4) Süßungsmittel Saccharin (5) Süßungsmittel Cyclamat (6) 
Süßungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaninquelle (7) Süßungsmittel Acesulfam /Milcheiweiß (8) Phosphat (9) 

Geschwefelt (10) Chininhaltig (11) Koffeinhaltig (12) Geschmacksverstärker (13) Gewürzt (14) Gewachst (15) Gentechnisch 
verändert 

 
(a) Weizen (b) Krebstiere (c) Eier (d) Fische (e) Erdnüsse (f) Sojabohnen (g) Milch (h) Mandeln (i) Sellerie (j) Senf (k) 

Sesamsamen (l) Schwefeldioxid, Sylphide (m) Lupinen (n) Weichtiere 
 

(a1) Roggen (a2) Hafer (a3) Gerste usw.  (h1) Haselnüsse (h2) Walnüsse (h3) Cashewnüsse 


